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Sant Jordi omple Marratxi
de culturai creativitat

Marratxiha celebrat Sant Jordi amb un grapat d’activitats
familiars i culturals. Sa Refinadora s’ha omplert de
contacontes, musica i tallers i també s’hi han signat de
llibres. L’ambient festiu i intergeneracional ha convertit
la festa en una mostra de convivencia i passié compartida
per la lectura i la creativitat.

Sant Jordi llena Marratxi de
cultura y creatividad

Marratxi celebré Sant Jordi con una amplia oferta de
actividades culturales y familiares. Sa Refinadora acogid
cuentacuentos, musica, talleres y firmas de libros. El
ambiente festivo e intergeneracional ha convertido la
fiesta en una muestra de convivencia y pasiéon compartida
por la lectura y la creatividad.

Antoni Socias porta I'art oniric
i reflexiu a Sa Refinadora

L’artista Antoni Socias va tornar a exposar a Marratxi amb
«Com caigut del cel», una mostra de pintures i dibuixos
obscurs i simbolics creats des de 2019. Sa Refinadora es
va omplir d’una atmosfera introspectiva i poeética que
va convidar a reflexionar sobre la realitat, el somni i
I’existéncia humana.

Antoni Socias lleva el arte onirico

y reflexivo a Sa Refinadora

El artista Antoni Socias volvié a exponer en Marratxi con
“Com caigut del cel”, una seleccién de pinturas y dibujos
creados desde 2019. Sa Refinadora se llend de una atmosfera
introspectiva y poética que invitaba a reflexionar sobre la
realidad, el suefio y la existencia humana.

Gran participacio
juvenil ala Fira Exit

Més de 550 alumnes de secundaria i batxillerat han participat
en una jornada d’orientacié academica i professional al CIFP
Son Llebre. Amb estands, xerrades i espais d’intercanvi, la
Fira Exit s’ha consolidat com una cita clau per apropar el mén
laboral als joves del municipi.

JUVENTUD

Gran participacion
juvenil en la Fira Exit

Mas de 550 alumnos de secundaria y bachillerato participaron
en una jornada de orientacién académica y profesional en el
CIFP Son Llebre. Con estands, charlas y espacios de intercambio,
la Fira Exit se consolida como una cita clave para acercar el
mundo laboral a los jévenes del municipio.

Mercat de Segona
Ma d’Es Pla

Es Pla de na Tesa va celebrar el seu Mercat de Segona Ma
amb una vintena de paradetes, tallers ecologics i activitats
infantils. Amb musica en directe i contacontes, la jornada
va fomentar la reutilitzacid, el consum responsable i la
convivencia veinal en un ambient ltdic i sostenible.

COMERCIO

Mercado de Segunda
Mano de Es Pla

Es Pla de na Tesa celebré su Mercado de Segunda Mano con
una veintena de puestos, talleres ecolégicos y actividades
infantiles. Con musica en directo y cuentacuentos, la
jornada promovio la reutilizacion, el consumo responsable
y la convivencia vecinal en un ambiente lidico y sostenible.



Exit de puablic en el
Tinta ll-lustre

Més de 1.500 persones van participar en la tercera edicié
del Tinta Il'lustre a Marratxi. El festival, que posa en valor
el paper dels illustradors i ofereix una proposta de qualitat
per als lectors més petits, es va celebrar al bosc del Museu
del Fangiva comptar amb ’assisténcia de Roser Capdevila,
I’autora de “Les tres bessones”.

Exito de publico en el
Tinta Il-lustre

Mas de 1.500 personas participaron en la tercera edicién del
Tinta Illustre en Marratxi. El festival, que pone en valor el
papel de los ilustradores y ofrece una propuesta de calidad
para los lectores mas pequefios, se celebrd en el bosque
del Museu del Fang y contd con la asistencia de Roser
Capdevilla la autora de “Les tres bessones”.

JOVENTUT

El Frikifest desborda de
cultura pop i creativitat

Marratxi va viure una jornada plena d’activitats frikis amb
desfilades cosplay, tallers, jocs de taula i un mercadet amb
més de vint paradetes de comics, marxandatge i figures.
La decoracié inspirada en Super Mario Bros i ’ambient
festiu varen convertir la placa des Figueral en un espai
vibrant i intergeneracional.

JUVENTUD

El Fririfest desborda de
cultura pop y creatividad

Marratxi vivié una jornada llena de actividades frikis con
desfiles cosplay, talleres, juegos de mesa y un mercadillo
con mas de veinte puestos de codmics, merchandising y
figuras. La decoracién inspirada en Super Mario Bros y el
ambiente festivo convirtieron la Plaza Es Figueral en un
espacio vibrante y familiar.

GENT GRAN

Sortides culturals de
la Gent Gran

Gairabé 600 persones majors han participat en les sortides
culturals organitzades per 1'Ajuntament de Marratxi. El
programa inclou berenar als Jardins de Marivent, visites
al Museu Militar de Sant Carles i al Castell de Bellver, i un
dinar de germanor.

GENT GRAN

Salidas culturales de la
Gent Gran

Casi 600 personas mayores han participado en las salidas
culturales organizadas por el Ayuntamiento de Marratxi.
El programa incluyé un desayuno en los Jardines de
Marivent, visitas al Museo Militar de San Carlos y al
Castillo de Bellver, y una comida de hermandad.

El XXIl Motor Retro Marratxi

Celebrat a La Veronica-Sant Marcal, va acollir centenars
d’aficionats als cotxes classics. Més de seixanta paradetes
oferiren exposicié i venda de vehicles i peces de recanvi.
Hi participaren catorze agrupacions vingudes de fora
de Mallorca, que donaren a I’esdeveniment un ambient
d’autentica afici i passié pel motor.

E1 XXII Motor Retro Marratxi

Celebrado en La Veronica-Sant Margal, acogié a cientos
de amantes de los coches clasicos. Mas de sesenta puestos
ofrecieron exposicién y venta de vehiculos y piezas de
recambio. Participaron catorce agrupaciones venidas
de fuera de Mallorca, dando al evento un ambiente de
auténtica aficién y pasion por el motor.
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Un pla d’inversions historic per aun
Marratxi més habitable i sostenible

Un plan de inversiones histdérico para un
Marratxi mdas habitable y sostenible

>
Marratxi, 2025

Més de 15 milions d’euros per modernitzar

el municipi

L’Ajuntament de Marratxi ha aprovat un ambicids pla
d’inversions per valor de més de 15 milions d’euros amb
I’objectiu de modernitzar el municipi, reforcar els serveis
publics i donar resposta a reivindicacions historiques de la
ciutadania. Les actuacions, repartides entre tots els nuclis,
abracen des de millores en accessibilitat i asfaltat fins a la
construccié de noves infraestructures educatives, culturals,
esportives i socials.

Aquest pla posa el focus en necessitats reclamades durant
anys: renovacié de ’espai public, millora d’equipaments
existents i creacié de nous serveis que reforcin la qualitat de
vida. Entre els projectes previstos hi ha la construccié d’un
nou arxiu municipal, la rehabilitacié d’edificis historics com
el Centre de Cultura i ’Escola de Ceramica de Sa Cabaneta, i
la dotaci6 de material per a la nova escoleta de Can Baix Sol.

L’aposta per I’esport i els habits de vida saludables té un
protagonisme destacat en aquest pla. Es crearan noves pistes
esportives cobertes, es modernitzaran les installacions de
les piscines municipals i s’installaran zones de callisténia i
circuits biosaludables. També es construira un parc aquatic a
Es Pont d’Inca Nou, el primer del seu tipus a les Balears.

La sostenibilitat és un altre eix clau, amb la installacié de
plaques solars a edificis ptblics i actuacions orientades a
millorar Deficiencia energetica del municipi. A més, el pla
inclou I’adquisici6 d’un immoble emblematic amb valor
patrimonial, consolidant aixi una estrategia de protecci6 de
Pentorn urba i la historia local.

Les actuacions previstes no només transformaran el paisatge
urba, sind que també facilitaran ’accés equitatiu a serveis
essencials a tots els nuclis del municipi. Des de la millora de
voreres i xarxes pluvials fins a ’adequacié de centres socials
i de dia, el pla aborda mancances detectades al llarg del
temps amb una visio integradora. Aquesta inversié permetra
avancar cap a un Marratxi més cohesionat, funcional i
preparat per als reptes del futur.

Mas de 15 millones de euros para modernizar

el municipio

El Ayuntamiento de Marratxi ha aprobado un ambicioso plan
de inversiones por valor de mas de 15 millones de euros con
el objetivo de modernizar el municipio, reforzar los servicios
publicos y dar respuesta a reivindicaciones histéricas de la
ciudadania. Las actuaciones, distribuidas entre todos los
nucleos, abarcan desde mejoras en accesibilidad y asfaltado
hasta la construcciéon de nuevas infraestructuras educativas,
culturales, deportivas y sociales.

Este plan pone el foco en necesidades reivindicadas
durante afios: renovacién del espacio publico, mejora de
equipamientos existentes y creacion de nuevos servicios que
refuercen la calidad de vida. Entre los proyectos previstos
se incluyen la construccién de un nuevo archivo municipal,
la rehabilitacién de edificios histéricos como el Centre de
Cultura y la Escola de Ceramica de Sa Cabaneta, y la dotacion
de material para la nueva escoleta de Can Baix Sol.

La apuesta por el deporte y los habitos de vida saludables tiene
un protagonismo destacado en este plan. Se crearan nuevas
pistas deportivas cubiertas, se modernizaran las instalaciones
de las piscinas municipales y se instalaran zonas de calistenia
y circuitos biosaludables. También se construira un parque
acuatico en Es Pont d’Inca Nou, el primero de su tipo en
Baleares.

La sostenibilidad es otro eje clave, con la instalacién de
placas solares en edificios publicos y actuaciones orientadas a
mejorar la eficiencia energética del municipio. Ademas, el plan
incluye la adquisicién de un inmueble emblemético con valor
patrimonial, consolidando asi una estrategia de proteccion del
entorno urbano y la historia local.

Las actuaciones previstas no solo transformaran el paisaje
urbano, sino que también facilitaran el acceso equitativo a
servicios esenciales en todos los nicleos del municipio. Desde
la mejora de aceras y redes pluviales hasta la adecuacion de
centros sociales y de dia, el plan aborda carencias detectadas a
lo largo del tiempo con una vision integradora. Esta inversion,
permitird avanzar hacia un Marratxi mas cohesionado,
funcional y preparado para los retos del futuro.

REPORTATGE / REPORTAJE
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MEDI AMBIENT > 1.058.846 €

En quins MEDIO AMBIENTE
J t Pla d'asfaltat Plan de asfaltado Parc Verd al poligon Parque Verde en el Renovacié maquinaria Renovacién maquinaria
p roj e c e S Millora integral a tots els Mejora integral en todos Trasllat des de l'actual poligono piscines municipals piscinas municipales

nuclis del municipi. los ndcleos del municipio. emplagcament vora el torrent. Traslado desde la zona A les tres piscines del En las tres piscinas del

s Invertira ? 53404122 € 5793.846,12 €

Pla de voreres i xarxa de

Pla de aceras y red de

Material de recollida

actual junto al torrente.

Material de recogida

municipi.
- 700.000 €

municipio

(,En qué pluvials pluviales selectiva porta a porta selectiva puerta a Ampliacié zona esportiva Ampliacion zona
A tot el municipi. En todo el municipio. Repartiment a més de puerta CostaiLlobera deportiva Costa i
Proy ectos > 780000 € 18.000 llars. Reparto a méas de - 500000 € Llobera
se lnl)ertlré? - 150.000,00 € 18.000 hogares.
Connexid paisatgistica Conexién paisagistica Carpa multiesportiva Carpa multideportiva
Poligon — Es Figueral Poligon — Es Figueral Retroexcavadora Retroexcavadora A Son Macia-Nova Cabana, £n Son Macia-Nova

Nou accés directe des de
I'estaci6 de tren al poligon
de Marratxi, amb
aparcament.

- 608.629 €

5 furgonetes elevadores

Nuevo acceso directo
desde la estacién de tren
al poligono de Marratxi,
con aparcamiento.

5 furgonetas elevadoras

per a brigades
Vehicles per a treballs de

manteniment urba i
entorn natural.
- 349.820,00 €

Reparacio de la Av.

Princeps d’Espanya
A Es Figueral, per danys

greus provocats per les
arrels dels pins.
- 100.000,00 €

Cami6 grua pera
brigada i medi ambient

para brigadas
Vehiculos para trabajos

de mantenimiento urbano
y medio natural.

Reparacion de la Av.

Princeps d’Espanya
En Es Figueral, por darios

causados por raices de
pinos.

Camié6n graa para
brigada y medio

Us per als serveis de tot
el terme municipal.
- 80.000,00 €

Moduls prefabricats per

ambiente
Uso en todo el término
municipal.

Mdédulos prefabricados

a oficines i menjador
Ampliacié de les oficines

para oficinas y comedor
Ampliacién de las oficinas

Per al manteniment rural i
neteja de torrents.
- 115.000,00 €

Parc aquatic infantil pablic

a Es Pont d’'Inca Nou

El primer d'aquest tipus a
les Balears.

- 450.000 €

Reforma de 6

parcs infantils

A Can Carbonell, Cas

Capita, Sa Planera, Es
Figueral, Es Caulls i Sa
Cabaneta.

- 250.000 €

Zones biosaludables

i cal-listénia

A Sa Vinya, Son Daviu, Sa
Nova Cabana y Sa Planera.
- 250.000 €

Zones d’'ombra en

Para el mantenimiento
rural y limpieza de
torrentes.

Parque acuatico

infantil pablico en
Es Pont d'Inca Nou

El primero de este tipo
en Baleares.

Reforma de 6 parques
infantiles

En Can Carbonell, Cas
Capita, Sa Planera, Es
Figueral, Es Callls y Sa
Cabaneta.

Zonas biosaludables
y calistenia

En Sa Vinya, Son Daviu,
Sa Nova Cabana y Sa
Planera.

Sombras en zonas

al carrer Gladiol.
- 450.000 €

Coberta de graderies

Cabana, en la calle Gladiol.

Cobertura de gradas

Als camps de futbol de
Portol i Nova Cabana.
> 408.229,45 €

Pista coberta

A Sa Cabana, al carrer Juli
Ramis.

- 395,000 €

Tancament perimetral

En los campos de fatbol
de Portol y Nova Cabana.

Pista cubierta
En Sa Cabana, en la calle
Juli Ramis.

Cerramiento perimetral

camp de Nova Cabana
-155.222,70 €

Aerotérmia al pavellé d’Es
Pla de na Tesa

- 25.000 €

Projecte reforma zona

campo de Nova Cabana

Aerotermia en el

pabellon de
Es Pla de na Tesa

Proyecto de reforma

esportiva Es Figueral —
Can Farineta
- 99128,81€

zona deportiva Es
Figueral — Can Farineta

de brigada. de brigada. parcs infantils infantiles
- 50.795,80 € A Son Daviu, Can Carbonell, ~ £n Son Daviu, Can Tendals i pavimentacié Toldos y pavimentacién

Pintura de la Casa

Pintura de la Casa

Sa Planera i plaga Bartomeu

Riera a Sa Cabana.

Carbonell, Sa Planera y
plaza Bartomeu Riera

als centres de dia
A Portol i Brot de Ginjol

centros de dia
En Portol y Brot de Ginjol

Consistorial i I'edifici de Consistorial y el edificio - 200.000 € en Sa Cabana. d’Es Pont d'Inca. de Es Pont d'Inca.
Cultura de Cultura - 48.400 €
A Sa Cabaneta. A Sa Cabaneta.
-€ - 26.625,17 €
Vg Pas de vianants elevat Paso peatonal elevado SERVICIOS FUNERARIOS

Al Pont d'Inca, al carrer
Francesc Salva, en zona

comercial molt transitada.
A ->10.464,89 €

En Es Pont d’'Inca, en la
calle Francesc Salva, zona
comercial muy transitada.

Redaccié projecte de
reforma integral del

cementiri municipal
- 78.498,80 €

Redaccidn proyecto
de reforma integral

del cementerio
municipal

3 furgonetes per
Proteccié Civil, Educacié

Viaria i Atestats
183920 €

3 furgonetas para
Proteccién Civil

Educacioén Vial y
Atestados
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Equipament nova
escoleta de Can Baix

Sol aEs Pla de na Tesa
- 100.000 €

Renovacié patis
en escoletes

A Es Pont d’Inca Nou
i Ses Cases Noves.
- 50000 €

Abastiment d'aigua a
Sa Cabaneta

> 1365.196,17 €

Projecte serveis
basics a Marratxinet

- 51500 €

Plaques solars en
edificis publics

A Erica Es Pont d'Inca,
Quarter de Policia al
Poligon, Cultura i
Ajuntament a Sa
Cabaneta.
217294184 €

ADMINISTRACIO GENERAL > 198.400 €

Equipamiento nueva
escoleta de Can Baix
Sol a Es Pla de na Tesa

Renovacién patios

en escoletes

En Es Pont d'Inca Nou
y Ses Cases Noves.

Abastecimiento de agua
en Sa Cabaneta

Proyecto servicios
basicos Marratxinet

Placas solares en
edificios publicos

En Erica de Es Pont d'Inca,
cuartel de Policia en el
poligono, Cultura y
Ayuntamiento en

Sa Cabaneta.

ADMINISTRACION GENERAL

Reforma edifici
municipal a Sa Cabaneta
A l'antiga Telefonica,
carrer Magdalena
Solivelles Mestre.

- 48400 €

Compra edifici historic a

Reforma edificio
municipal Sa Cabaneta
En la antigua Telefénica,
calle Magdalena Solivelles
Mestre.

Compra edificio

Es Pont d'Inca
- 150.000 €

histérico en
Es Pont d’Inca

Nou Arxiu Municipal
A Sa Vinya de Son Veri.

2 244212617 €

Reforma exterior
Escorxador

A Portol, amb nou forn per
I'Escola de Ceramica.

- 48.400 €

Substitucié coberta de
I'edifici de Cultura

Al carrer Santa Barbara,
Sa Cabaneta.

- 48.400 €

Nuevo archivo municipal
En Sa Vinya de Son Veri.

Reforma exterior

del Escorxador

En Portol, nuevo horno
para la Escuela de
Ceramica.

Sustitucion cubierta del
edificio de Cultura

En la calle Santa Barbara,
Sa Cabaneta.

PARTICIPACIQ CIUTADANA > 98.400 €
PARTICIPACION CIUDADANA

Rehabilitacié del
tercer pis de I'edifici
Erica

A Es Pont d’Inca.

- 48.400 €

Reforma local AAVV
Es Pont d'Inca Nou
- 35.000 €

Projecte d'espai

polivalent a Es Caliills
->15.000 €

Rehabilitacion del tercer
piso del edifici Erica
En Es Pont d'Inca.

Reforma local AAVV
Es Pont d'Inca Nou

Proyecto de espacio
polivalente en Es Cauils

/RECOMANACIONS - RECOMENDACIONES

de Marratxi

’ Biblioteques
”

LES BIBLIOTEQUES RECOMANEN
LAS BIBLIOTECAS RECOMIENDAN...

TODOS QUIEREN A DAISY JONES
Taylor Jenkins Reid. BLACKIE BOOKS

Taylor Jenkins Reid

‘n

quiertn
a*Daisy’
Jones

EL POETA DE GAZA
Yishai Sarid. ALFAGUARA

EL POETA
DE GAZA

Yishai Sarid

Aquesta historia, ambientada
en els ritmes del rock and roll
dels anys setanta, la protagoniza
Daisy Jones, una cantant
carismatica que s'uneix a la
banda emergent The Six. Narrada
a través d'entrevistes, la novella
ofereix diferents perspectives
sobre les tensions i les emocions
compartides de cada un dels
integrants del grup.

En un context historic
marcat per la confrontacié
entre Gaza i Israel, l'autor
narra la situacio ficticia entre
un agent dels serveis secrets
israelians que ha d'apropar-
se a una escriptora malalta
terminal per arribar al seu
amic intim, un poeta de
Gaza. Aquesta missi6 es
transforma en una crisi moral
i psicologica per a l'agent,
afectant tant la seva vida
familiar com als seus valors.

PARA HECHIZAR A UN CAZADOR
Luciano Lamberti. SIGILO EDITORIAL

amberti

L'autor argenti conegut per
les novelles Los campos
magnéticos i La maestra
rural presenta aquesta obra
de terror, guanyadora del
Premi Clarin de Novella.
Ambientada en els escenaris
ombrivols de la dictadura
militar ~ argentina conta
com arrel d'una trobada
inesperada, la protagonista
inicia un viatge macabre per
descobrir els seus origens.

Esta historia, ambientada en los
ritmos del rock and roll de los
afos setenta, la protagoniza Daisy
Jones, una cantante carismatica
que se une ala banda emergente
The Six. Narrada a través de
entrevistas, la novela ofrece
diferentes perspectivas sobre
las tensiones y emociones
compartidas de cada uno de
los integrantes del grupo.

En un contexto histérico
marcado por la confrontacion
entre Gaza e lIsrael, el autor
narra la situacion ficticia entre
un agente de los servicios
secretos israelies que debe
acercarse a una escritora
enferma terminal para llegar
a su amigo intimo, un poeta
de Gaza. Esta mision se
transforma en una crisis moral
y psicolégica para el agente,
que afecta tanto a su vida
familiar como a sus valores.

El autor argentino, conocido
por las novelas Los campos
magnéticos y La maestra
rural, presenta esta obra de
terror, ganadora del Premio
Clarin de Novela. Ambientada
en los escenarios sombrios
de la dictadura militar
argentina, cuenta cémo, a raiz
de un encuentro inesperado,
la protagonista inicia un viaje
macabro para descubrir sus
origenes.
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[MIRADES - MIRADAS

JOSE ANTONIO

«Avui pots tenir una vida normal i dema tenir un
problema de salut mental.»

President durant més de 13 anys d’Aspace, amb seu a
Marratxi des del 1976, comenca ara una nova etapa a
’associacié Estel de Llevant, que treballa a favor de la
salut mental ilainclusié social. Lidera el projecte T’Estim,
una iniciativa dedicada a la producci6é d’infusions i tes
ecologics que uneix sostenibilitat i insercié laboral. Valora
la tranquil-litat de viure en una zona com sa Cabaneta des
de fa més d’una decada.

“Hoy puedes tener una vida normal y manana

sufrir un problema de salud mental.”

Presidente durante mas de 13 afios de Aspace, con sede en

Marratxi desde 1976, inicia ahora una nueva etapa en la

asociacion Estel de Llevant, que trabaja a favor de la salud

mental y la inclusién social. Lidera el proyecto T’Estim,

una iniciativa dedicada a la produccion de infusiones y tés

ecolégicos que combina sostenibilidad e insercion laboral.

Valorala tranquilidad de vivir en una zona como Sa Cabaneta
desde hace mas de una década.

President d'/ASPACE durant 13 anys Presidente de ASPACE durante 13 afios

RODADO
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Fundacio

aspace

llles Balears

Com ha estat prendre la decisio de deixar
Aspace?

No ha estat facil, han estat més de 13 anys. Vaig accedir a la
presidencia a finals de I’any 2011, en una crisi economica i
una situacié molt complicada per a les entitats socials. Hi
va haver una prorroga i tenia clar que hi havia una data de
caducitat. Es dificil deixar-ho quan has intentat donar-
ho tot, pero també te’n vas amb la tranquillitat d’haver
fet moltes coses positives i d’haver aportat el teu granet
d’arena.

Qué li ha quedat pendent?

La residéncia, que actualment esta en construccid, pero que
estara acabada a finals de 2025. Aquells infants que 1’any
1976 varen comencar en un centre d’educacié especial ara
sén adults, usuaris del servei de residéncia. Tenen altres
necessitats, la seva esperan¢a de vida s’ha allargat, i cal
afrontar nous reptes perque hem crescut molt.

Aspace prioritza el servei d'atenciéo a l'usuari
pero també la inclusio social.

Venim d’una época en qué una persona amb paralisi
cerebral no sortia de casa, sind que es quedava tancada.
Varem comencar amb el centre d’educacié especial en una
localitzaci6 idillica enmig del camp, a Marratxi, perque les
families poguessin conciliar la vida laboral i familiar. Pero
voliem arribar a Palma perqué les persones amb un cert
grau d’autonomia poguessin relacionar-se amb la gent del
barri i dur a terme una inclusié real, en que fos habitual
veure cadires de rodes i persones amb paralisi cerebral
interactuant dins la nostra comunitat.

Encara hi ha moltes barreres que cal superar
per fer-ho possible.

Normalitzar la integracié d’aquestes persones i que puguin
participar en la comunitat és un dels nostres objectius. Fa
molts d’anys que feim projectes conjunts amb escoles de

¢Como ha sido tomar la decision de dejar
Aspace?

No ha sido fécil, han sido mas de 13 afios. Accedi a la
presidencia a finales de 2011, en plena crisis econdémica
y en una situacion muy complicada para las entidades
sociales. Hubo una proérroga y tenia claro que habia una
fecha de caducidad. Es dificil dejarlo cuando has intentado
darlo todo, pero también te vas con la tranquilidad de
haber hecho muchas cosas positivas y de haber aportado
mi granito de arena.

¢Qué le ha quedado pendiente?

La residencia que actualmente estd en construccion,
pero que estara terminada a finales de 2025. Aquellos
nifilos que en 1976 empezaron en un centro de educacion
especial ahora son adultos, usuarios del servicio de
residencia. Tienen otras necesidades, su esperanza de vida
ha aumentado, y hay que afrontar nuevos retos, porque
hemos crecido mucho.

Aspace prioriza el servicio de atencion al
usuario pero también la inclusién social.

Venimos de una época en la que una persona con paralisis
cerebral no salia de casa, se quedaba dentro. Empezamos con
el centro de educacion especial en una localizacién idilica en
medio del campo, en Marratxi, para que las familias pudieran
conciliar la vida laboral y familiar. Pero queriamos llegar a
Palma, para que las personas con cierto grado de autonomia
pudieran relacionarse con la gente del barrio y llevar a cabo
una inclusién real, en la que fuera habitual ver sillas de
ruedas y personas con paralisis cerebral interactuando en
nuestra comunidad.

Todavia hay muchas barreras que superar para
hacerlo posible.

Normalizar la integracién de estas personas y que puedan
participar de la comunidad es uno de nuestros objetivos.
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Marratxi, centres d’educaci6 infantil. Es una manera que
aquests alumnes vegin amb normalitat les persones amb
paralisi cerebral o discapacitats afins.

Com s'esta vivint aquesta crisi de I'habitatge
des del punt de vista de les persones amb
necessitats especials?

A la residencia hem passat de 20 a 40 places i s’estan
fent 10 places més d’habitatge supervisat. Les persones
que atenem tenen grans necessitats i a les families els
fan falta aquests ingressos economics per adaptar el seu
habitatge. Porten molt a I’esquena i necessiten suport, per
aix0 a Aspace treballam el respir familiar, que puguin dur
el seu fill en un centre on estigui ben ates, en condicions
dignes. Per poder atendre correctament les persones amb
discapacitat necessitam temps per a nosaltres, poder fer un
viatge, atendre una urgéncia o simplement descansar. Es
molt important tot allo que es pugui oferir a les families,
son un pilar fonamental.

El teu projecte actual té molt a veure amb la
salut mental, precisament.

T’Estim és un projecte que em va enganxar des del principi
perqué treballava dins una entitat social, amb persones en
risc d’exclusié. El procés de sembrar la planta de la infusio,
recollir-la, transformar-la i envasar-la el duen a terme
persones amb diagnostic de salut mental. Reben una formaci6
teoricopractica dual i tenen feina remunerada alhora que
guanyen experiencia per accedir al mercat laboral amb una
formaci6 acreditada i comencgar el seu propi projecte de vida.

Es parla cada vegada més de la importancia de
cuidar la nostra salut mental, pero I'entorn laboral
és molt exigent. Estam realment conscienciats?

S’ha creat la Direcci6 General de Salut Mental de les Illes
Balears dins la Conselleria de Salut perque s’entén que és un
tema important, i es va normalitzant. La salut mental durant
molt de temps ha estat estigmatitzada, i el que intentam és
llevarlagalaparaula, que quedien estima. Enshemd’estimar
i cuidar si volem cuidar els altres, i donar importancia a la
salut mental. A partir d’aqui, s’ha de treballar perque es
normalitzi la interrelacié entre persones amb risc de salut
mental i la societat.

Maig és el Mes Nacional de Conscienciacié
sobre la salut mental. Qué és el que més li crida
I'atenci6 de treballar en aquest ambit?

Estic comengant a coneixer la problematica i m’impacta, des
del punt de vista que avui pots tenir una vida normal i dema
tenir un problema de salut mental, i agraeixes que hi hagi
xarxes de suport que puguin ajudar aquestes persones. W

<

Jose Antonio Rodado,
2025

Hace muchos afios que hacemos proyectos conjuntos con
escuelas de Marratxi, centros de educacién infantil. Es una
forma de que esos alumnos vean con normalidad a personas
con paralisis cerebral o discapacidades afines.

¢Coémo se esta viviendo esta crisis de la vivienda
desde el punto de vista de las personas con
necesidades especiales?

En la residencia hemos pasado de 20 a 40 plazas y se estan
creando 10 mas de vivienda supervisada. Las personas
que atendemos tienen grandes necesidades, y las familias
necesitan esos ingresos econémicos para adaptar su vivienda.
Cargan con mucho a sus espaldas y necesitan apoyo. Por eso
en Aspace trabajamos el respiro familiar, que puedan llevar a
su hijo a un centro donde esté bien atendido, en condiciones
dignas. Para poder atender correctamente a las personas con
discapacidad necesitamos tiempo para nosotros: poder hacer
un viaje, atender una urgencia o simplemente descansar.
Todo lo que se pueda ofrecer alas familias es muy importante;
son un pilar fundamental.

Tu proyecto actual tiene mucho que ver con la
salud mental, precisamente.

T’Estim es un proyecto que me enganché desde el principio
porque trabajaba en una entidad social, con personas en
riesgo de exclusion. El proceso de sembrar la planta de la
infusién, recogerla, transformarla y envasarla lo llevan a
cabo personas con diagnéstico de salud mental. Tienen una
formacion tedrico-préactica dual, un trabajo remunerado
al tiempo que ganan experiencia para acceder al mercado
laboral con una formacién acreditada y comenzar su propio
proyecto de vida.

Cada vez se habla mas de la importancia de
cuidar nuestra salud mental, pero el entorno
laboral es muy exigente. ¢Estamos realmente
concienciados?

Se ha creado la Direccién General de Salud Mental de
las Islas Baleares dentro de la Conselleria de Salud
porque se entiende que es un tema importante, y se va
normalizando. La salud mental ha estado estigmatizada
durante mucho tiempo, y lo que intentamos es quitarle
esa “g” alapalabra, que quede en “estima”. Tenemos que
querernos y cuidarnos si queremos cuidar a los demas, y
darle la importancia que merece a la salud mental. A partir
de ahi, trabajar para que se normalice la interrelacién
entre personas en riesgo de salud mental y la sociedad.

Mayo es el Mes Nacional de Concienciacién sobre
la salud mental. ¢Qué es lo que mas le llama la
atencion de trabajar en este ambito?

Estoy empezando a conocer la problematica y me impacta,
desde el punto de vista de que hoy puedes tener una vida
normal y mafiana sufrir un problema de salud mental, y
agradeces que existan redes de apoyo que puedan ayudar a
estas personas. l
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I'Escapada Familiar Esportiva

Una década després, Marratxi ha recuperat amb gran exit el seu
programa d’Escapades Familiars Esportives, celebrat a 1'hotel
Iberostar Waves Cala Barca, a Santanyi. Prop de 200 veinats varen
participar en aquesta iniciativa municipal, que oferia a les families
del municipi una experiencia conjunta de practica esportiva,
natura i convivencia.

Durant tres dies, els assistents varen gaudir d’un programa variat
i adaptat a totes les edats, que combinava disciplines com ioga,
pilates, padel, volei, futbol, zumba, aquagym o sessions de ball,
juntament amb excursions, jocs a l'aire lliure i dinamiques en
grup. El format, renovat respecte a edicions anteriors, incorpora
propostes tant individuals com collectives, facilitant moments
de descans per als adults mentre els més petits participaven en
activitats dirigides.

L’ambient, participatiu i relaxat, fou un dels grans exits d’aquesta
edicié. L’organitzacié compta amb monitors especialitzats i
espais adequats, cosa que va permetre un desenvolupament segur,
inclusiu i motivador. Les families varen destacar tant la qualitat de
les installacions com la bona planificacié de les activitats.

Amb aquesta recuperacid, I’Ajuntament de Marratxi referma la
seva aposta per ’esport com a eina de cohesié social, benestar
i vincle intergeneracional. L’elevada participaci6 i la valoracié
positiva del programa confirmen la necessitat d’aquest tipus de
propostes, que podrien consolidar-se com una cita fixa dins el
calendari municipal.

A

Families assistents a
I'estada esportiva, 2025

s - —— 3

Convivencia y deporte en la Escapada
Familiar Deportiva
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Familias asistentes a la
estancia deportiva, 2025

Una década después, Marratxi ha recuperado con gran éxito
su programa de Escapadas Familiares Deportivas, celebrado
en el hotel Iberostar Waves Cala Barca, en Santanyi. Casi 200
vecinos participaron en esta iniciativa municipal, que ofrecia a
las familias del municipio una experiencia conjunta de deporte,
naturaleza y convivencia.

Durante tres dias, los asistentes disfrutaron de un programa
variado y adaptado a todas las edades, que combiné disciplinas
como yoga, pilates, padel, véley, futbol, zumba, aquagym o
sesiones de baile, junto con excursiones, juegos al aire libre y
dinédmicas en grupo. El formato, renovado respecto a ediciones
anteriores, incorporé propuestas tanto individuales como
colectivas, facilitando momentos de descanso para los adultos
mientras los mas pequefios participaban en actividades dirigidas.

El ambiente, participativo y relajado, fue uno de los grandes
logros de esta edicién. La organizaciéon dispuso de monitores
especializados y espacios adecuados, lo que permitié un
desarrollo seguro, inclusivo y motivador. Las familias destacaron
tanto la calidad de las instalaciones como la buena planificacién
de las actividades.

Con esta recuperacién, el Ajuntament de Marratxi refuerza su
apuesta por el deporte como herramienta de cohesién social,
bienestar y vinculo intergeneracional. La alta participacién y la
valoracién positiva del programa confirman la necesidad de este
tipo de propuestas, que podrian consolidarse como una cita fija
en el calendario municipal.




PROMESES
SUBRE EL
TATAMI

El tackwondo és un art marcial
d'origen corea que posa a prova la
disciplina, la paciéncia i el respecte.
A Marratxi, prop de dos-cents nins i
nines practiquen aquesta disciplina
de manera segura i divertida a dos
clubs diferents.
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CLUB TREKWONDO DE MARRATXI

Al poliesportiu de ses Cases Noves, el silenci es
romp quan els trenta infants del Club de Taekwondo
Kumgang criden alhora el kihap —caracteristic
d'aquesta modalitat— per iniciar l'escalfament. El
mestre Baldomero Calmaestra va fundar aquest
centre fa 15 anys. El club ha assolit grans fites, gracies
a I'entrenament constant i la dedicacié diaria, com
és el cas de Nuria Quifionero, una jove promesa que
ja acumula grans titols nacionals i internacionals amb
només 17 anys i que forma part del club des dels 3 anys.

Pedro Pericas és cinturd negre amb 24 anys i practica
taekwondo al Kumang des dels 7 anys. Assegura que
aquest art marcial li ha permés portar un estil de
vida saludable, fruit de I'exigéncia fisica que implica
en termes de resisténcia, flexibilitat i forga. També
destaca que «aquest esport no entén d’edats, tothom
en pot gaudir». Ho comenta després d'executar un
kata —una sequéncia de moviments— que repeteix de
manera constant amb I'objectiu de perfeccionar-lo de
cara al proper campionat, previst per al mes d’octubre.

El Club Taekwondo de Marratxi compta amb més
de cent infants, repartits entre I'lES Sant Marcal i sa
Nova Cabana. Rafael Oliver va fundar l'entitat I'any
1991 i encara avui, als 70 anys, es posa el dobok —el
quimono oficial— per transmetre als més joves tots
els valors i les técniques d’aquest esport. Emma Garau,
de 8 anys, el practica des dels 5 anys i assegura que
«el que més li agrada és la lluita i la competicié». Una
art marcial que dona les eines necessaries per guanyar
confianga i autoestima. Perd n’hi ha que el comencen a
practicar de més grans. Es el cas d’en Biel, de 12 anys,
que fa tres mesos que va comengar. Creu que l'ajudara a
defensar-se si algun cop ho necessita, pero té molt clar
que «fora del tatami no es pot pegar». Els fruits de I'esforg
i la constancia dels entrenaments que fan setmanalment
al Club de Taekwondo es reflecteixen en els resultats
obtinguts als campionats. Xavier Ginard va obtenir la
medalla de plata en la categoria sénior en el prestigids
Keumgang Open, que s’ha organitzat a la localitat belga de
Lommel; a més, forma part de la seleccié espanyola.

En el polideportivo de ses Cases Noves, el silencio se
rompe cuando los treinta nifios del Club de Taekwondo
Kumgang gritan al unisono el kihap —caracteristico de
esta modalidad— para iniciar el calentamiento. El maestro
Baldomero Calmaestra fundé este centro hace 15 afios. El
club ha alcanzado grandes logros, gracias al entrenamiento
constante y la dedicacion diaria, como es el caso de
Nuria Quifionero, una joven promesa que ya acumula
importantes titulos nacionales e internacionales con tan
solo 17 afios y que forma parte del club desde los 3 afios.

Pedro Pericas es cinturon negro con 24 afos y practica
taekwondo en Kumgang desde los 7 afios. Asegura que este
arte marcial le ha permitido llevar un estilo de vida saludable,
fruto de la exigencia fisica que implica en términos de
resistencig, flexibilidad y fuerza. También destaca que «este

deporte no entiende de edades, todo el mundo puede
disfrutarlo». Lo comenta después de ejecutar un kata —una
secuencia de movimientos— que repite constantemente
con el objetivo de perfeccionarlo de cara al préximo
campeonato, previsto para el mes de octubre.

El Club Taekwondo de Marratxi cuenta con méas de
cien niflos y nifias, repartidos entre el IES Sant Margal
y sa Nova Cabana. Rafael Oliver fundé la entidad en el
afno 1991 y adn hoy, con 70 afos, se pone el dobok —
el quimono oficial— para transmitir a los mas jévenes
todos los valores y técnicas de este deporte. Emma
Garau, de 8 afos, lo practica desde los 5 y asegura que
«lo que mas le gusta es el combate y la competicion».
Un arte marcial que proporciona las herramientas
necesarias para ganar confianza y autoestima. Pero
también hay quienes lo empiezan a practicar siendo
mayores. Es el caso de Biel, de 12 afios, que comenzd
hace tres meses. Cree que le ayudara a defenderse si
alguna vez lo necesita, pero tiene muy claro que «fuera
del tatami no se puede pegar». Los frutos del esfuerzo
y la constancia de los entrenamientos semanales en
el Club de Taekwondo se reflejan en los resultados
obtenidos en los campeonatos. Xavier Ginard
consiguié la medalla de plata en la categoria sénior en
el prestigioso Keumgang Open, que se celebré en la

localidad belga de Lommel; ademas, forma parte de la
seleccién espariola.

CLUB DE TREKWONDD KUMGANG
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D’APICULTORS

Quina és la vostra tasca principal?

Nosaltres afavorim que la gent que vulgui tenir abelles
ho tingui més facil. Aquesta és la tasca principal. I, a més,
difonem I’apicultura. Es fan dos cursos gratuits al’any com
aminim perqueé la gent aprengui aquest ofici. Es treballa la
part teorica i la practica. Si vols tenir abelles, de ’inic que
t’has de preocupar és de tenir un espai habilitat per poder
criar-les. Es a dir, hi ha d’haver una distancia minima entre
les abelles i els nuclis urbans.

Per qué és important la vostra tasca?

Hem de conscienciar de la importancia de preservar el medi
natural de les abelles, ja que aquest esta molt copejat a
causa dels quimics que s’utilitzen en el conreu, que afecten
directament ’ecosistema de les abelles. Volem promoure, no
només que es produeixi en grans quantitats de manera més
economica, sind que el producte també sigui de més qualitat.

Quan va sorgir la iniciativa?

Aquesta associacié va néixer el 1981, i va ser una de les
primeres d’Espanya especialitzades en I’apicultura. Som
voluntaris motivats per difondre !’apicultura i dedicar
horesaaquestatasca. Som el relleu dels que varen comengar
aquesta tasca tan important ara fara quaranta anys.

¢Cual es vuestra tarea principal?

Nosotros favorecemos que las personas que quieran tener
abejas lo tengan mas facil. Esta es nuestra tarea principal.
Ademas, difundimos la apicultura. Se imparten al menos dos
cursos gratuitos al afio para que la gente aprenda este oficio.
Se trabaja tanto la parte tedrica como la practica. Si quieres
tener abejas, lo tinico de lo que te tienes que preocupar es de
tener un espacio habilitado para criarlas. Es decir, debe haber
una distancia minima entre las abejas y los nicleos urbanos.

¢Por qué es importante vuestra labor?

Tenemos que concienciar sobre laimportancia de preservar
el entorno natural de las abejas, ya que este esta muy
afectado por los quimicos que se utilizan en los cultivos, los
cuales impactan directamente en su ecosistema. Queremos
promover no solo una produccién en grandes cantidades de
forma mas econémica, sino también que el producto sea de
mayor calidad.

¢Cuando surgié la iniciativa?

Esta asociacion nacié en 1981y fue una de las primeras de
Espafia especializadas en apicultura. Somos voluntarios
motivados por difundir la apicultura y dedicar horas a
esta labor. Somos el relevo de quienes comenzaron esta
importante tarea hace ya cuarenta afos.

Quants de membres sou?

Aproximadament som 250 membres. Cada vegada la gent
és més conscient que el que menjam ve del camp i que
és important fomentar els processos naturals d’aquesta
produccié d’aliments. En aquest cas, els pollinitzadors,
com les abelles, i les aus s6n una part molt crucial.

Quines iniciatives destacaries?

Participam en diferents fires d’arreu de Mallorca, la Fira
de la Mel a Llubi o la de Marratxi, i també en diferents
actes socials, com el Dia de les Illes Balears, en que tenim
un parada perque la gent s’apropi a nosaltres i tingui
Poportunitat de coneixer la tasca que feim. També ajudam
en ’ambit administratiu i facilitam als nostres socis I’accés
a les subvencions de caracter regional i europeu, perque
puguin obtenir medicaments de forma més economica.
A més, tenim un grup de WhatsApp en el qual facilitam
informaci6 i difonem les nostres iniciatives. W

¢Cuantos miembros sois?

Aproximadamente somos 250 miembros. Cada vez la gente
es mas consciente de que lo que comemos viene del campo
y de que es importante fomentar los procesos naturales en
la produccién de alimentos. En este caso, los polinizadores,
como las abejas, y las aves son una parte crucial.

¢Qué iniciativas destacariais?

Participamos en diferentes ferias por toda Mallorca, como
la Fira de la Mel en Llubi o la de Marratxi, y también en
distintos actos sociales, como el Dia de las Islas Baleares,
en el que tenemos un puesto para que la gente se acerque
a nosotros y tenga la oportunidad de conocer nuestra
labor. También ayudamos en el ambito administrativo
y facilitamos a nuestros socios el acceso a subvenciones
de caracter regional y europeo, para que puedan obtener
medicamentos de forma mas econdémica. Ademas, tenemos
un grupo de WhatsApp en el que compartimos informacién
y difundimos nuestras iniciativas. W

. 6088143 81

4 ababalears@gmail.com
@associaciobaleardapicultors
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